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移住体験ツアー

matsunoyamaiju@gmail .com
025-596-3131(代)〔平日 9時～16時〕

松之山自治振興会 事務局
【お問い合わせ】

https://matsunoyama-iju.com/

まつのやまの冬の生活

松之山地域おこし協力隊

冬の暮らしが体験できる！
現役地域おこし協力隊員と交流できる！

円

大  人 10,000
子ども  5,000

円

参加費 (現地集合・現地解散)

10名限定
大募集

※応募者多数の場合、参加可否は抽選とさせて頂くことがあります。予めご了承下さい。

真冬の

応募締切　2025年1月16日(木)

移住応援サイト

応募フォーム

「松之山で暮らそう」

【お申込み】
応募フォームにて承ります
https://forms.gle/njnPWnVzRvbFohom7

https://forms.gle/nJnPWnVzRvbFohom7


12:00
10:25

集合@越後湯沢駅新幹線改札
昼食・交流タイム ＠レストハウス雪椿

現役の地域おこし協力隊員と交流できます。

10 : 25

12 : 00

18 : 00 夕 食 ・ 交 流 タ イ ム

12 : 00 昼 食 ＠ 森 の 学 校 キ ョ ロ ロ

ツアー日程

１日目

2月8日土

2日目

2月9日

集 合 @ 越 後 湯 沢 駅  新 幹 線 改 札 口

昼 食 ・ 交 流 タ イ ム
＠ レ ス ト ハ ウ ス 雪 椿
現役の地域おこし協力隊員と交流できます。

参加条件 ①地域おこし協力隊に興味がある方 ②田舎暮らしに関心のある方

日

13 : 30 ス ノ ー ア ク テ ィ ビ テ ィ 体 験
＠ 松 之 山 温 泉 ス キ ー 場
エアボード等に挑戦！

16 : 30 旅 館 チ ェ ッ ク イ ン  ＠ 白 川 屋
松之山温泉の中心部にある、純和風のしっ
とりとした温泉旅館です。

17 : 00 温 泉 入 浴  
松之山温泉は日本三大薬湯として知られ、
古くから湯治場としても親しまれてきた歴
史ある温泉です。

19 : 00 宿 泊

13 : 00 雪 堀 り 体 験
雪国での暮らしに欠かせない雪堀り(雪か
き)を体験していただきます！

ほ っ と 一 息 ・ 移 住 者 と 懇 談
お茶を飲みながら、先輩移住者等との交流
タイム。松之山での暮らしのことや移住の
体験談などを聞くことができます。

16 : 30 解 散  @ ま つ だ い 駅

10 : 00 弓 矢 づ く り ・ 十 二 講
＠ 森 の 学 校 キ ョ ロ ロ
山仕事の無事をお祈りする伝統行事「十二
講」を体験します！

※行程は、天候や現地事情等により変更する場合があります。　　
　あらかじめご了承ください。

日本一の豪雪地帯である十日町市松之山地域。写真や映像では雪国での暮らしはなかなか想像できないもの。
雪国を体感してほしいから、敢えて観光シーズンではなく冬真っ只中の開催を企画しました。今回は〝地域お
こし協力隊〟に興味がある方を対象にしたツアーです。地域おこし協力隊を中心とした地域住民との交流、伝
統行事や雪堀りの体験など…真冬の松之山を存分に体験してみてください。

松之山新潟県
十日町市 ツアー移住体験

※観光目的では参加できません
※総務省地域おこし協力隊の地域要件に該当する方のみ

10 : 41 ほ く ほ く 線 に 乗 車

スタッフがお迎えに参ります

まつだい駅に到着後バスで移動

地元食材の特製弁当

まつだい駅にバスで移動


